
 “Corso di nuoto biennio” 
 

L’istituto ormai da 20 anni ha inserito il nuoto nella programmazione di 
Educazione Fisica riscontrando una ottima riuscita organizzativa e 
didattica di tale attività che è positivamente valutata da famiglie e studenti 
oltre che dai docenti. 
 
I corsi si svolgono  per alcune classi il mese di ottobre  e per altre a 
gennaio  e hanno la durata di n°10 lezioni per classe secondo un calendario 
prestabilito, si svolgono presso la Piscina di San Pellegrino Terme e sono 
tenuti dai docenti di Educazione Fisica in collaborazione con gli Istruttori 
della piscina. 
 

L’attività è svolta nel corso delle due ore curricolari di Educazione 
Fisica e così articolata: 

 
a) viaggio di andata – b) lezione di nuoto (1 ora) – c) spogliatoio – d) 
viaggio di ritorno. 
 
   


