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Il Centro Scolastico Sportivo d’Istituto è nato come struttura 
organizzativa interna con la finalità di stimolare la partecipazione ai 
Giochi Sportivi Studenteschi e alle iniziative opzionali extracurricolari a 
carattere motorio in aggiunta alle 6 ore settimanali di attività sportiva con 
lo scopo di favorire la più larga adesione degli studenti (anche quelli con 
disabilità) alle attività, pomeridiane e non, di preparazione agli sports 
individuali o di squadra, prescelte. 
L’intento dei docenti di Ed.Fisica è stata quella di stimolare i ragazzi-e ad 
una pratica sportiva partecipata e gratificante, le attività del CSS integrano 
il percorso formativo delle ore curricolari di Ed. Fisica e contribuiscono 
allo sviluppo di una cultura sportiva, del movimento e del benessere, e 
all’acquisizione di un corretto “atteggiamento competitivo”. 
Le principali attività promosse dal CSS sono:corsa campestre - sci alpino - 
sci nordico - snow-board -  nuoto - orientamento - atletica - pallavolo - tiro 
con l'arco. 
 
 


